
Учебный  план образовательной деятельности с воспитанниками 5-6 лет,  

посещающих группы  комбинированной направленности  

для детей с нарушениями речи 

 

 

Направление 

развития 

организованной 

деятельности 

Периоды обучения 

Первый период Второй период Третий период 

БАЗОВАЯ (ИНВАРИАНТНАЯ) ЧАСТЬ  ООП 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНО

Е НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И  

ОБРАЗОВАНИЯ  

(игровая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность, ОБЖ в 

быту, социуме и 

природе) 

 

 

Осуществляется ежедневно в ходе  совместной деятельности и 

при  взаимодействии  с  родителями 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

- математическое 

развитие 

- формирование 

целостной картины 

мира 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

1 раз в 2 недели 

 

1 

1 раз в 2 недели 

ИТОГО: 3 3 2 

РЕЧЕВОЕ  

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- коррекционно-

развивающая работа 

- восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

 

2 

Ежедневно в 

совместной 

деятельности 

 

 

3 

Ежедневно в 

совместной  

деятельности 

 

 

4  

Ежедневно в 

совместной 

деятельности 

ИТОГО: 2 3 4 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- изобразительная 

деятельность 

- лепка 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

1 раз в 2 недели 

 

 

 

 

 

 

1 

1 раз в 2 недели 



- аппликация 

- музыкальная 

деятельность 

1 

2 

1 раз в 2 недели 

2 

1 раз в 2 недели 

2 

ИТОГО: 5 4 4 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- двигательная 

деятельность  в зале 

- двигательная 

деятельность на 

воздухе 

- двигательная 

деятельность  в 

бассейне 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

ИТОГО: 3 3 3 

Итого НОД в неделю 

по базовой части 

13х25мин=325мин. 13х25мин=325ми

н. 

13х25мин=325мин. 

МОДУЛЬНАЯ (ВАРИАТИВНАЯ) ЧАСТЬ ООП 

«Доброе зернышко» 1 1 1 

«Звездочки» 1 1 1 

Итого НОД в неделю 

по модульной части 

2х25мин=50мин 2х25мин=50мин 2х25мин=50мин 

ВСЕГО НОД в неделю  15х25мин=375мин 15х25мин=375ми

н 

15х25мин=375мин 

 

 

 

Учебный  план 

образовательной деятельности с воспитанниками 6-7 лет, посещающих группы  

комбинированной направленности для детей с нарушениями речи 

 

Направление 

развития 

организованной 

деятельности 

Периоды обучения 

Первый период Второй период Третий период 

БАЗОВАЯ (ИНВАРИАНТНАЯ) ЧАСТЬ  ООП 

СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНО

Е НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И  

ОБРАЗОВАНИЯ  

(игровая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность, ОБЖ в 

быту, социуме и 

природе) 

 

 

Осуществляется ежедневно в ходе  совместной деятельности и при  

взаимодействии  с  родителями 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

- математическое 

развитие 

- формирование 

целостной картины 

мира 

 

1 раз в 2 недели 

 

1 

 

1 раз в 2 недели 

 

1 раз в 2 недели 

 

1 

 

1 раз в 2 недели  

 

1 раз в 2 недели 

 

1 

 

1 раз в 2 недели 

ИТОГО: 2 2 2 

РЕЧЕВОЕ  

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- коррекционно-

развивающая работа 

- восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

 

5 

Ежедневно в 

совместной 

деятельности 

 

 

5 

Ежедневно в 

совместной  

деятельности 

 

 

5  

Ежедневно в 

совместной 

деятельности 

ИТОГО: 5 5 5 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- изобразительная 

деятельность 

- лепка 

- аппликация 

- музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

2 

1 раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

1 раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

1 раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

2 

ИТОГО: 5 5 5 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

РАЗВИТИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

- двигательная 

деятельность  в зале 

- двигательная 

деятельность на 

воздухе 

- двигательная 

деятельность  в 

бассейне 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

ИТОГО: 3 3 3 

Итого НОД в неделю 

по базовой части 

15х30мин=450мин. 15х30мин=450ми

н. 

15х30мин=450мин. 

МОДУЛЬНАЯ (ВАРИАТИВНАЯ) ЧАСТЬ ООП 

«Доброе зернышко» 1 1 1 

«Звездочки» 1 1 1 

Итого НОД в неделю 

по модульной части 

2х30мин=60мин 2х30мин=60мин 2х30мин=60мин 



ВСЕГО НОД в неделю  17х30мин=510мин 17х30мин=510ми

н 

17х30мин=510мин 

 


